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MOZIONE
Trieste, 13 maggio 2026
Oggetto: Apertura della Casa della Comunita a Valmaura

VISTO che dalle notizie rese note dagli organi di informazione locale si & appreso che ¢
programmata prossimamente 1’ apertura nel territorio della Settima Circoscrizione di una
delle Case della Comunita in corso di allestimento a Trieste ;

CONSIDERATO che le Case della Comunita:

e sonoun nuovo presidio del Servizio Sanitario Nazionale, programmate per
essere attive € funzionanti su tutto il territorio italiano entro la meta del 2026,
secondo quanto previsto dal PNRR, il Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza,
con I’obiettivo dichiarato di rafforzare I’assistenza sanitaria di prossimita, le cui
debolezze sono emerse con forza durante la pandemia di Covid;

¢ rivestiranno un ruolo intermedio tra gli ambulatori dei medici e dei pediatri di
famiglia e I’ospedale, con un obiettivo duplice:

o offrire ai cittadini un’assistenza di base complementare a quella che gia
ricevono dai propri medici e pediatri, assicurando cosi una vera continuita
dell’assistenza quando gli ambulatori di questi ultimi non sono aperti, anche
in orari diurni;

o ridurre il ricorso improprio al Pronto Soccorso per problemi di salute non
realmente urgenti, con 1’obiettivo dichiarato di ridurne il sovraffollamento;

e saranno il punto unico di accesso per attivita di prevenzione, cura e riabilitazione,
soprattutto per i cittadini fragili per malattia o condizione sociale o affetti da
malattie croniche, diventando cosi il centro in cui si organizzano tutti i servizi che
gia ora le Asl garantiscono;

ACCERTATO che, secondo quanto previsto dal PNRR e dal Decreto 23 maggio 2022,
n. 77 del Ministero della Salute che fissa gli standard per lo sviluppo dell’assistenza
sanitaria territoriale, la Casa della Comunita sara un punto di riferimento per questi
Servizi:

« assistenza medica - come quella fornita dal medico di base o dal pediatra di libera
scelta — 7 giorni su 7, h24. La grande maggioranza delle Case della comunita
(definite “Hub”, come quella di Valmaura) fornira questo servizio di assistenza
primaria tutti i giorni della settimana e a tutte le ore, mentre una minoranza,
definite “spoke”, offriranno questo servizio solo dal lunedi al sabato, nell’arco
delle 12 ore diurne;
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« assistenza infermieristica 7 giorni su 7, h12;

« 1l servizio di assistenza domiciliare;

« il servizio di Guardia medica, o piu precisamente di Continuita Assistenziale, cio¢
il servizio serale e notturno che si attiva negli orari e nei giorni in cui gli
ambulatori dei medici di base e dei pediatri di libera scelta sono chiusi;

« servizi ambulatoriali specialistici per malattie ad elevata diffusione (cardiache,
respiratorie, diabete, ecc.) a cui si accedera dietro richiesta dei medici e pediatri
curanti;

 servizi diagnostici per i malati cronici, che saranno resi possibili dalla
disponibilita di apparecchiature diagnostiche di base, come [’ecografo,
I’elettrocardiografo, il retinografo, 1’OCT, lo spirometro, ecc.;

« un punto prelievi, per le analisi di laboratorio;

« un CUP, cio¢ uno sportello per le prenotazioni di visite, esami e trattamenti;

« un PUA, cio¢ un punto unico di accesso, per I’accoglienza e 1’orientamento ai
servizi della struttura, dedicato soprattutto ai cittadini piu fragili;

RITENUTO che I’apertura della Casa della Comunita rappresenti per la popolazione
della Settima Circoscrizione un importante momento della riorganizzazione dei servizi
sanitari territoriali;

Tutto cid premesso:
SI PROPONE

Alla Presidente della Settima Circoscrizione di attivarsi presso le strutture competenti
(direzione ASUGI e Comune di Trieste):

e per richiedere che sia predisposta una adeguata campagna informativa che renda
noti alla comunita I’apertura della Casa della Comunita , i servizi che vi saranno
attivati e ogni altra notizia utile a facilitarne I’accesso a cittadini e famiglie;

e per proporre che, nelle forme ritenute idonee, anche la Settima Circoscrizione
possa collaborare alla campagna informativa e al migliore dialogo con la
comunita interessata all’utilizzo dei servizi sanitari territoriali.

I Consiglieri della VII Circoscrizione Amministrativa del Comune di Trieste
Gruppo consiliare Partito Democratico — Demokratska stranka:
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